
,,Klischee über Schützen ausräumen"
Sommerfest der Achimer Bogenschützen unter dem Motto ,,Alkoholfreisport genießen"

ACHIM ' Laut Bundeszentra-
le füt gesundheitliche Auf-
klärung (BZgA) ist Alkohol
bei Jugendlichen immer
noch das Suchtmittel Num-
mer eins. Um den Heran-

wachsenden zu demonsüie-
ren, wie gefährlich übermä-
ßiger Konsum sein kann,
wählten die Achimer Bogen-
schützen frir ihr diesjähri-
ges Sommerfest das Motto

-Alkohotfuei SPort genie'
ßen'. -Außerdem wollen
wir so das Klischee ausräu-
men, dass alle Schützen
Säufer sind", berichtete Sa-

brina Hinrichs, die die Ver-

anstaltung zusammen mit
Tobias Richter organisierr
hatte.

Die Teilnehmer lernten
spielerisch die Probleme'
die der Verzehr des Genuss-
mittels mit sich bringen
kann, kennen. So bekamen
sie beispielsweise Rausch-
brillen aufgesetzt und muss-
ten damit einen Parcours
bewältigen. Im Anschluss
genossen die Jugendlichen
ärfrischende Cocktails, die
nattirlich keinen TroPfen
Alkohol enthielten. Am En-
de des Nachmittags beka-
men alle ein Quiz, das fol-
gende Fragen enthielt ,,Wie
viele Gehirnzellen sterben
bei einem Vollrausch ab?",

,,Wie viele Alkoholtote be-
klagt Deutschland iähr-
lich?" und "Wie oft trinkt
ein Deutscher in der Woche
im Schnitt Alkohol?", in die
Hände gedrückt.

Die Aktion wurde von der
BZ9L und der Achimer
Suchtberatungsstelle unter-
sttitzt. . as

Bei herrlichstem wetter genossen die sommerfestteilnehmer auf dem Platz der Achimer Bogen-

i*tt .n am Bierdener Friedhof erfrischende Cocktails. . Foto: Schmidtke


